
Coaching, Supervision, 
Organisationsberatung 

 

 
 
 
 
 

2-Tages-Seminar 
Ich als Führungsperson 
Eigene Ressourcen und Werte erkennen und einsetzen. 

 
 

Führungskräfte tragen eine hohe Verantwortung und sind ständig in ihrer Funktion, Rolle und als 
Person gefordert. 
Wie können die Ressourcen und Werte die eigene Entwicklung in der Führungsposition unterstützen?  
Welche persönlichen Ziele und Visionen möchte ich als Führungskraft angehen?  
Welchen Herausforderungen muss ich mich stellen, um aus meiner Kraft zu schöpfen und 
Veränderungen agil und resilient voranzutreiben – persönliche oder berufliche? 
 
 

 
Zielgruppe: Führungspersonen (Privatwirtschaft, Verwaltung, Soziales, Bildung usw.) 

 
Ziele: Eigene Ressourcen und Werte kennen, nutzen und umsetzen sowie 

Visionen und Ziele entwickeln 
 

Leitung: Regula Wyrsch-Caviezel (www.regulawyrsch.ch)  
Ingrid Schertler (www.ingridschertler.at) 

 
Details: 2 Tagesseminar 
 

plus: 1 Std. Einzel-Online-Coaching im Nachgang zum Seminar 

Ort: noch offen 

Kosten: sFr. 880.– (exkl. Essen, Übernachtung; zahlbar nach 
Durchführungsbestätigung) 
– inkl. Getränke, kleiner Jause und Fotoprotokoll 
– inkl. einem Einzel-Online-Coaching 

 
 
Max. Teilnehmer*innen: 8 Personen 

 
 
 
 

 

 

 

 

Die Veranstaltung findet unter Berücksichtigung der aktuellen Coronabestimmungen statt. 
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Weitere Seminare 
 

 
Über uns 

 
 

Ingrid Schertler 
www.ingridschertler.at 
 
• Organisationsberatung und -entwicklung MSc, in 

Ausbildung, FH Vorarlberg/Schloss Hofen  
• Supervision und Coaching, FH Vorarlberg /  

Schloss Hofen  
• Grundlagen der Systemischen Arbeit, 

Schloss Hofen  
• Coach der Neuen Autorität, 

Schloss Hofen  
• Bachelor of Education, Studium des Lehramtes für 

Deutsch und Bildnerische Erziehung an der PH 
Vorarlberg  

• Berufserfahrung in verschiedenen Organisationen 
 

• Selbständig als Coach, Supervisorin 
und Organisationsentwicklerin 

• Beratungslehrerin 
 
 
 
 
 

Regula Wyrsch Caviezel 
www.regulawyrsch.ch 
 
• Akademischer Lehrgang Coaching und 

Supervision, FH Dornbirn (A) 
• Zertifikatskurs Hochschuldidaktik HSLU, Luzern 
• CAS Organisationsentwicklung FHNW, Olten 
• Executive Seminar Verwaltungsmanagement, Uni 

St. Gallen 
• Management- und Führung, IAP Zürich 
• Systemische Beratung, ZAK Basel 
• Dipl. Sozialarbeiterin FH, Luzern 

• Über 20 Jahre Führungserfahrung in 
verschiedenen Verwaltung 

 
• Selbständig als Coach, Supervisorin und 

Organisationsentwicklerin BSO 
• Dozentin / Projektleiterin, Hochschule Luzern – 

Soziale Arbeit 

11. – 14.08.2021 
11.8. ab 16.00 Uhr bis 14.8.21 10.00 Uhr 

Schweiz, Tessin                             
Zeit für mich 
Ressourcenaktivierung und 
Selbstfürsorge für mich als 
Führungsperson 

11. – 12.11.2021 
 
Schweiz, Luzern Umgebung               
Führungsseminar 
Ich als Mensch und  
Führungsperson – eingebunden in der 
Organisation 

Maßgeschneiderte  
Seminare 
 
Wir bieten Ihnen maßgeschneiderte 
Seminare für Ihre Institution an. 
Nehmen Sie mit uns Kontakt auf. 


